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Lerntheorien, die funktionieren

Motivation ist immer dabei

S aus | BtiSpal i e S + aus Interesse an der Sache, aus positiver oder negativer Erfahrung
3 Ehrg’eif Wills Sheisa + aus Orientierung an geschétzten Vorbildern, Gleichaltrigen o. Alteren

+ Lernen aus Einsicht, u. U. auch gegen zuwiderlaufende Gefihle
+ durch Wiederholen und Uben

Konditioniern

* klassisch
o

aberwindung
> mit gutem Grund, angestrebtem
Ziel und deutlichem Nutzen

operant: Verstéarken und/oder Bestrafen, letzteres: leicht oder hart




