Rauchfleisch:

Entwicklung und Personlichkeit von Straffilligen (1)

Frihkindliche Traumatisierungen immer ausschlaggebender Grund
Bedingt durch die soziale Instabilitat der Herkunftsfamilie und

Folge schwerer und schwerster Beeintrachtigungen, bedingt durch:
Okonomische Probleme
Innerfamilidre Spannungen
Vielfiltige Beziehungsabbriiche

Erlebt ES-Stérungen

als ,,schwere Mangel- und Verlusterfahrungen”
vielfach als ,.existentielle Bedrohung”

mit der Folge
von ,Urmisstrauen” - O-Ton: ,Leben als Dschungelkampf, als stindige Bedrohung”
von ,.unstillbarem Hunger nach Zuwendung und Bestatigung” (,oral-aggressiver Konflikt™)
Angst vor Niahe — ,Sehnsuchst-Angst-Dilemma“ — Sie meiden, was sie ersehnen
Ausweichen auf Suchtmittel oder Materielles, das die Leere nie fillen kann
-> weitere Auswirkungen in gestorten Sozialkontakten
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Entwicklung und Personlichkeit von Straffélligen (2)

Gestorte Sozialkontakte — sichtbar daran,
dass an andere Menschen vollig unrealistischen Erwartungen gestellt werden

dass Andere nur Mittel zum Zweck sind (,,narzisstisch-funktionalisierte Beziehungen®)

Lernergebnis: Andere sind nur solange von Bedeutung, wie sie die Winsche nach Zuwendung,
Unterstitzung und Anerkennung zu erfiillen helfen

dass sich ungeheurer Hass auf die richtet, die die Wiinsche (s.o.) nicht mehr erfillen kénnen
Storungen in Wahrnehmung und Gefiihlssteuerung ~ Ich-Stérungen

Funktionen der Realititspriifung durch Angste und Hoffnungen gestért
Unfahigkeit zu realistischen Zukunftsentwiirfen

Unfihigkeit, sich vor einer Uberflutung durch duBere und innere Reize zu schiitzen
Verlust von Angst- und Spannungstoleranz

Neurosen aus der Wirkung friih erfolgter Abwehrmechanismen
Spaltung: Unvermogen, gute und schlechte Teile des Anderen gleichzeitig zu sehen — Liebe 0. Hass
Projektion und projektive Identifizierung: eigene schlechte Gefiihlslage wird in Anderen bekampft
Verleugnung: reale Bedingungen werden wunsch-/sehnsuchtsbedingt verkannt
Idealisierung /Entwertung: Bezugspersonen geraten in schwierigste Situationen — s. Spaltung

& Stérung weiterer Reifungsschritte, s. u.a. Heitmeyer: Jugendaufgaben
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Entwicklung und Personlichkeit von Straffélligen (3)

Verwerfungen in der Gewissensinstanz UBER-ICH-Stérungen

extreme Selbstverurteilung und Selbstentwertung
Projektion der selbstquilerischen Impulse auf andere, fremde Triger des eigenen UBER-ICHs
damit einhergehend:

Vollig iberhohtes ICH-Ideal

nie erfiillbare Forderungen an die eigene Person
unerreichbare/unrealistische Lebensziele und Vorstellungen der eigenen GroBe

gestortes Verhiltnis zu Partnern und anderen Beziehungspersonen
nur zur Erfillung der Wiinsche nach Anerkennung und Geltung Narzissmus
|dealisierung Anderer nur zur eigenen Aufwertung
Drang zur Manipulation Anderer, um die vermeintlich eigene Macht und GréBe zu férdern
Hohe Krankbarkeit und geringe Frustrationstoleranz, Meiden echter/notwendiger Konflikte

Folgen in den Sozialbeziehungen
Mangel an sozialen Erfolgserlebnissen, u.a. Erfolgsmangel in Schule und Beruf
Etikettierung als ,Verwahrloste®, ,Delinquenten®, ,Knackis“ usw.
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Zusammenfassung

, Wir haben es vielfach mit Menschen zu tun, die bereits in friihester
Kindheit schwere reale Mangel- und Verlusterfahrungen erlebt
haben. Die Folge sind schwerwiegende Beziehungsstérungen, die
Ausbildung eines erheblichen Aggressionspotenzials sowie Beein-
trachtigungen in verschiedenen Ich-Funktionen und im Aufbau der
Gewissensinstanz. Ferner leiden viele dieser Menschen unter einer
zentralen Selbstwertstorung, die sich einerseits in Insuffizienz- und
Ohnmachtsgefiihlen, andererseits in einem grandiosen Gebaren und
starken manipulativen Tendenzen duBert. lhre spezifische Prigung
erhdlt diese Personlichkeitsstérung jedoch erst durch die gravie-
renden sozialen Schwierigkeiten, welche fir die Entwicklung und die
aktuelle Situation dieser Menschen ausschlaggebend sind .”
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